
Η “FairLife - Φροντίδα για τον Καρκίνο του Πνεύμονα”
είναι ο πρώτος μη κερδοσκοπικός κοινωνικός φορέας 
στην Ελλάδα, που ασχολείται αποκλειστικά 
με τον Καρκίνο του Πνεύμονα και δημιουργήθηκε  
στη μνήμη του Simon Bell που έχασε τη μάχη  
με τον Καρκίνο του Πνεύμονα.

ΠΡΩΙΜΗ
ΔΙΑΓΝΩΣΗ 
ΚΑΡΚΙΝΟΥ ΤΟΥ
ΠΝΕΥΜΟΝΑ

  Μάθετε τερα στο

11157LINE

Nαπολέοντος Ζέρβα 18
166 75 Γλυφάδα
Τ: 213 0165 784 
E: info@fairlifelcc.com

Κλήσεις προς τον 11157 aπό συνδρομητές ΟΤΕ έχουν μέγιστη ανά λεπτό χρέωση 0,18€/λεπτό (τελική τιμή μαζί με φόρους)  
και από συνδρομητές COSMOTE Κινητή 0,74€/λεπτό (συμπεριλαμβανομένου ΦΠΑ 24%). Κλήσεις από άλλα δίκτυα σταθερής  
ή κινητής τηλεφωνίας χρεώνονται σύμφωνα με το εκάστοτε ισχύον τιμολόγιο του κάθε παρόχου.

Όραμα μας   Ιδανικά ένας κόσμος
χωρίς Καρκίνο του Πνεύμονα!

Αποστολή μας   Να υποστηρίζουμε κάθε
ασθενή που πάσχει από Καρκίνο του Πνεύμονα  
σε όλη τη δύσκολη διαδρομή του από τη διάγνωση 
μέχρι τη θεραπεία.

Να ευαισθητοποιούμε το ευρύ κοινό  
για τα αίτια της νόσου με στόχο την πρόληψη 
και την έγκαιρη διάγνωση.

Στόχος   Μείωση της θνησιμότητας, αύξηση 
της επιβίωσης και καλύτερη ποιότητα ζωής  
για όσους νοσούν από Καρκίνο του Πνεύμονα.

Γινόμαστε η γέφυρα μεταξύ ασθενών – φορέων 
και κοινωνίας σε συνεργασία  με ιδρύματα, συλλόγους, 
ιατρικά κέντρα και γιατρούς με στόχο την πρόληψη 
και την έγκαιρη διάγνωση, αλλά και την υποστήριξη 
όσων νοσούν από Καρκίνο του Πνεύμονα.

H Ομάδα μας υποστηρίζεται  
από >70 επιστήμονες.

Click
here

ΓΙΝΕ ΦΙΛΟΣ!

BLACK PANTONE 298 C / 298 U

Είμαστε Μέλη

Με την ευγενική Υποστήριξη

Συνεργασίες

Κλινικές Μελέτες
Υπάρχουν νέες θεραπείες  για τον Καρκίνο  του Πνεύµονα που 
είναι προσβάσιµες  µόνο στα πλαίσια κλινικών µελετών και 
που για ορισµένα στάδια και ορισµένους ασθενείς µπορεί να 
υπερέχουν συγκριτικά µε τις κλασσικές θεραπείες. Στις 
κλινικές µελέτες του σήµερα χορηγούνται κάποιες απο τις 
αποτελεσµατικές θεραπείες του αύριο. 

Ενηµερωθείτε από το γιατρό σας, για το εάν υπάρχει τη δεδο-
µένη στιγµή κλινική µελέτη κατάλληλη για την περίπτωσή σας.

Ό,τι πρέπει να γνωρίζετε...
Είναι σημαντικό να γίνει  
ολοκληρωμένος μοριακός έλεγχος του όγκου σας.  
Βοηθά στην επιλογή καταλληλότερης  θεραπείας  
στα ιδιαίτερα χαρακτηριστικά της δικής σας περίπτωσης.

Δεν είναι λάθος να ζητήσετε δεύτερη γνώμη ειδικού για 
το πρόβλημά σας. 

περισσό

www.fairlifelcc.com

FairLife Lung Cancer Care

FairLife Lung Cancer Care

κά
ντε
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www.facebook.com/fairlifelcc   κά
ντε
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fairlifelcc    

http://www.fairlifelcc.com
https://fairlifelcc.com/el/gine-filos/
https://fairlifelcc.com/el/gine-filos/
https://www.facebook.com/fairlifelcc
https://www.instagram.com/fairlifelcc/
https://www.linkedin.com/company/fair-life-lung-cancer-care/
https://www.youtube.com/channel/UCxv4C1yQoBQOITPKjk6JY3A


Έγκαιρη διάγνωση  
και αντιμετώπιση  
του Καρκίνου του Πνεύμονα  
Ο Καρκίνος του Πνεύμονα συχνά εμφανίζει 
συμπτώματα και γίνεται αντιληπτός,
όταν βρίσκεται ήδη σε προχωρημένο 
- μη χειρουργήσιμο στάδιο. 

Αυτός είναι ένας από τους βασικούς λόγους 
που αναπτύσσονται παγκοσμίως προγράμματα 
πρώιμης διάγνωσης (Lung Cancer Screening), 
που στηρίζονται στην αξονική τομογραφία θώρακος 
με χαμηλή ακτινοβολία (Low Dose CT scan).

Βάσει ειδικών κλινικών και ακτινολογικών κριτηρίων,                                                                          
ένας όζος μπορεί να χρειαστεί περαιτέρω 
παρακολούθηση με αξονικές τομογραφίες
στην πορεία του χρόνου ή κάποια επεμβατική 
διαγνωστική εξέταση (βρογχοσκόπηση, παρακέντηση 
υπό αξονικό τομογράφο κτλ.) ή ακόμα και άμεση 
χειρουργική αφαίρεση. 

Συνήθως, αν δεν εντοπιστεί κάποιο όζος, η αξονική 
τομογραφία επαναλαμβάνεται σε 12-24 μήνες. 
Εκτός βέβαια από τη χρονική στιγμή που εντοπίζεται 
ο καρκίνος, σημαντικοί παράγοντες που καθορίζουν 
τη θεραπευτική πορεία, είναι ο τύπος του καρκίνου 
και η γενική κλινική κατάσταση του ασθενή.  
 

Ενημερωθείτε αναλυτικότερα γύρω από τον Καρκίνο του 
Πνεύμονα στην ιστοσελίδα μας: https://fairlifelcc.com/el/

Σε αυτά τα προγράμματα πρόληψης, 
εντάσσονται άτομα μετρίου ή υψηλού κινδύνου 
για την ανάπτυξη Καρκίνου του Πνεύμονα 
και πιο συγκεκριμένα, βάσει των νεότερων οδηγιών 
της Αμερικανικής Εταιρείας Πρόληψης 
(U.S. Preventive Services Task Force)
άτομα με τα εξής χαρακτηριστικά:

Αντίστοιχα προγράμματα πρόληψης είναι αυτή τη στιγμή
υπό διαμόρφωση σε πολλές ευρωπαϊκές χώρες, 
συμπαριλαμβανομένης και της Ελλάδας.

Η Αξονική τομογραφία θώρακος με χαμηλή 
ακτινοβολία μπορεί να εντοπίσει πνευμονικές βλάβες 
με μεγάλη ακρίβεια, χωρίς να μπορεί να ξεχωρίσει 
σαφώς αν κάποιο εύρημα είναι καρκίνος ή όχι.
Συχνά, αν μια αλλοίωση έχει μικρό μέγεθος (<3εκ.),                                                                                         
τότε χαρακτηρίζεται ως «πνευμονικός όζος».

Ηλικίες 
50 με 80 

ετών

Καπνιστικό ιστορικό 
με 20 πακέτα έτη                                                                                         

(1 πακέτο για 
20 έτη, 

½ πακέτο για 
40 χρόνια 

κ.ο.κ.)

Ενεργοί 
καπνιστές ή 
όσοι έχουν 
διακόψει  
εντός 15 

ετών

Οικογενειακό 
ιστορικό με Καρκίνο 

του Πνεύμονα, ή                                                               
προσωπικό 

ιατρικό ιστορικό 
με καρκίνο σε 
άλλο όργανο

ΠΡΩΙΜΗ ΔΙΑΓΝΩΣΗ ΚΑΡΚΙΝΟΥ ΤΟΥ ΠΝΕΥΜΟΝΑ

Οι πληροφορίες στο παρόν προορίζονται για γενική πληροφόρηση  
και σε καμία περίπτωση δεν μπορούν να αντικαταστήσουν  
τη συμβουλή του ιατρού ή άλλου αρμόδιου επαγγελματία υγείας




